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Tyreoglobulina jest jednym z autoan-
tygenéw zwiazanych z niedoczynno-
$cig tarczycy spowodowang autoimmuno-
logicznym zapaleniem tarczycy u pséw (1,
2, 3). U ps6éw niedoczynnosc tarczycy jest
powszechng chorobg ukladu hormonalne-
go. Co najmniej polowa pacjentéw z nie-
doczynno$cig tarczycy ma autoimmuno-
logiczne zapalenie tarczycy (limfocytarne
zapalenie tarczycy; 3, 4, 5, 6, 7), analogicz-
ne do choroby Hashimoto u ludzi (1, 8, 9).
Rozpoznanie limfocytarnego zapalenia tar-
czycy opiera sie na wynikach badania hi-
stopatologicznego materiatu biopsyjne-
go pobranego pod kontrolg ultrasonogra-
ficzng (rye.1,2) lub na wykryciu obecnosci
autoprzeciwcial antytarczycowych (10).
W medycynie weterynaryjnej ostateczne
rozpoznanie jest zazwyczaj trudne, ponie-
waz pozyskiwanie materialu biopsyjnego
z gruczolu tarczowego nie jest wykonywa-
ne rutynowo. Stwierdzenie obecnosci prze-
ciwcial przeciwko tyreoglobulinie w polg-
czeniu z objawami klinicznymi, sugeruja-
cymi zapalenie tarczycy, zostalo uznane za
przydatne w potwierdzeniu niedoczynno-
$ci tarczycy u pséw (2).

Limfocytarne zapalenie tarczycy doty-
czy okolo 50% przypadkéw niedoczynno-
$ci tarczycy u pséw (4, 6, 11). Przypuszcza
sie, ze wynikiem tego procesu jest poste-
pujace uszkodzenie pecherzykéw tarczyco-
wych i zastapienie ich przez tkanke taczna
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Ryc. 1. Badanie ultrasonograficzne ptata lewego tarczycy, skan poprzeczny

wiléknisty, co okreslane jest jako idiopa-
tyczny zanik miazszu tarczycy (12, 13, 14).
Kliniczne objawy niedoczynnosci poja-
wiaja sie, gdy okolo 75% gruczolu ulegnie
zniszczeniu.

Zapoczatkowanie proceséw autoim-
munizacyjnych moze by¢ skutkiem za-
kazen wirusowych lub dziatania miej-
scowych, cytotoksycznych czynnikéw
uszkadzajacych. Moga one powodowaé
zmiany konfiguracyjne czasteczki tyre-
oglobuliny. Poniewaz hormony tarczycy
sa haptenami, same nie sa zdolne do za-
poczatkowania produkcji autoprzeciw-
cial. Hormony te moga wzbudzi¢ odpo-
wiedZ immunologiczng po zwigzaniu sie
z tyreoglobuling, ktéra moze stuzy¢ jako
biatkowy przenosnik dla hormonéw tar-
czycy. Tyreoglobulina zawiera duze pod-
jednostki T, i T,, ktére moga pobudzi¢ do
produkcji autoprzeciwcial (5, 15, 16, 17,
18). Przyczyng choroby moze by¢ praw-
dopodobnie defekt czynnosci supresoro-
wych limfocytéw T. U ludzi potwierdzono
nadmierna produkcje interferonu gamma
w przebiegu zakazen wirusowych tarczy-
cy. Pod wplywem interferonu gamma ko-
morki pecherzykowe tarczycy zaczynaja
produkowac¢ i eksponowac na swojej po-
wierzchni antygeny MHC klasy II. W efek-
cie nastepuje prezentacja limfocytom T
antygenéw komorek pecherzykowych
tarczycy w kontek$cie MHC klasy II, co
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Antithyroglobulin antibody, as a parameter
of thyroid gland status in dogs
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This article aims at the presentation of an impor-
tant immune parameter for evaluation of thyroid
gland status in dogs. Thyroglobulin is an iodine-
containing glycoprotein occurring in the colloidal
form within follicles of thyroid gland. lodinated
tyrosine moieties of thyroglobulin form the active
hormones. Hypothyroidism, the deficiency of thy-
roid gland activity, may result from idiopathic at-
rophy or lymphocytic thyroiditis. Canine thyroglob-
ulin (cTG), can be recognized by the immune sys-
tem as an autoantigen in lymphocytic autoimmune
thyroiditis. As a result, autoantibodies against cTG
are made. In dogs, hypothyroidism is a common en-
docrine disorder and at least half of patients have
autoimmune thyroiditis, similar to Hashimoto's
disease in humans. To complete the clinical signs
based diagnosis, biopsy of the thyroid gland and
serological examination for autoantibodies against
thyroglobulin (TgAA) should be performed. Here,
the diagnostic value of this serological examina-
tion was discussed.

Keywords: canine thyroglobulin antibodies, TgAA,
lymphocytic thyroiditis, diagnostics.

4:cHD
Ryc. 2. Badanie ultrasonograficzne ptata lewego tarczycy, skan podtuzny

skutkuje odpowiedzia komérkowsq i hu-
moralng przeciwko antygenom tarczycy.
Dochodzi do powstawania autoprzeciw-
cial przeciwko hormonom tarczycy, prze-
ciwko tyreoglobulinie, rzadziej przeciwko
peroksydazie tarczycowej (4, 14, 19, 20,
21, 22, 23, 24). W wyniku autoagresji po-
jawia sie naciek limfocytarny w miazszu
gruczolu i komérki plazmatyczne. Limfo-
cyty prowadza do uszkodzenia komoérek
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nabtonka na drodze cytotoksycznosci za-
leznej od przeciwcial lub bezposredniej
cytotoksyczno$ci limfocytow T.

Charakterystyka psiej tyreoglobuliny

Tyreoglobulina psia jest glikoproteina
o masie czgsteczkowej 660 kDa, jej bio-
logiczna funkcja to uczestnictwo w syn-
tezie hormondw tarczycy (26). Sklada sie
z dwéch identycznych podjednostek i pro-
dukowana jest wylacznie przez komérki pe-
cherzykowe tarczycy, zar6wno prawidlo-
we, jak i nowotworowo zmienione, stano-
wiac wiekszo$¢ koloidu pecherzykowego.
Aktywne hormony gruczotu tarczowego,
trijodotyrynina (T,)i tyroksyna (T, tetra-
jodotyronina) sa jodowanymi pochodnymi
tyrozyny. Ich biosynteza jest $ciSle zwigza-
na z wytwarzaniem tyreoglobuliny, gtéw-
nego magazynu jodu hormonalnego. Ty-
reoglobulina psa sklada sie z 2762 ami-
nokwaséw (27). Zawiera wiele epitopéw
antygenowych mogacych wywolywac¢ za-
palenie tarczycy u ludzi i u zwierzat do-
$wiadczalnych (28, 29, 30). Sekwencjo-
nowanie tyreoglobuliny przeprowadzono
u bydla, ludzi, myszy i szczuréw (31, 32,
33, 34). Podobnie jak u ludzi i bydla, naj-
cze$ciej wystepujacymi aminokwasami ty-
reoglobuliny u pséw sa seryna i leucyna,
a najrzadziej metionina i histydyna (31, 32).

Oznaczanie przeciwciat
przeciwko tyreoglobulinie
w diagnostyce hipotyreozy

W limfocytarnym zapaleniu tarczycy to
przede wszystkim tyreoglobulina wyzwa-
la reakcje autoimmunizacyjna. Jak wspo-
mniano, moze tez, wigzac hormony tar-
czycy, czynié je antygenami zdolnymi do
wywolywania odpowiedzi autoimmuno-
logicznej (35). Stad tez wiekszo$¢ pséw
z limfocytarnym zapaleniem tarczycy, kt6-
re ma autoprzeciwciata przeciwko T, lub
T,, ma réwniez przeciwciata przeciwko
tyreoglobulinie (11). Przeciwciala prze-
ciwko tyreoglobulinie oznacza sie w su-
rowicy metoda immunoenzymatyczna
(ELISA), metoda immunoblottingu lub
posredniej immunofluorescencji. Obec-
nosc¢ autoprzeciwcial przeciwko hormo-
nom tarczycy pséw moze utrudniaé ra-
dioimmunologiczne oznaczenia stezen
T,i T, powodujac podwyzszenie ich wy-
nikéw, co moze sprawiad, ze psy z niedo-
czynno$cia tarczycy sa rozpoznawane jako
zdrowe, z eutyreoza (7, 11, 36). Blad ten
mozna wyeliminowac poprzez réwnocze-
sne badania przeciwcial przeciwko hor-
monom tarczycy, oznaczanie przeciwcial
przeciwko tyreoglobulinie i poprzez oce-
ne stezenia wolnej tyroksyny (fT'4). Zo-
stalo wykazane, ze na wyniki oznacza-
nia fT4 metoda dializy réwnowaznej nie

wplywa obecno$¢ przeciwcial przeciw-
ko T, (37). Niewatpliwym ograniczeniem
wykorzystania oznaczania przeciwko ty-
reoglobulinie w diagnostyce zmian czyn-
nos$ciowych tarczycy jest fakt, ze stwierdza
sie ich obecno$é takze w nowotworach tar-
czycy oraz chorobach niezwigzanych z tar-
czyca i u zdrowych zwierzat (6, 19, 20, 21,
27, 38). Czestotliwo$¢ wystepowania prze-
ciwcial przeciwko tyreoglobulinie w popu-
lacji zdrowych pséw ocenia si¢ na mniej
niz 5% (20). W retrospektywnym bada-
niu 45 131 pséw, czestotliwo$é wystepo-
wania przeciwcial przeciwko tyreoglobu-
linie wynosila 7,9%. W innych badaniach
oceny czynnosci tarczycy u 218 greyho-
unddéw czestotliwo$é wystepowania tych
przeciwcial wynosila u zdrowych zwierzat
3,5% (39, 60). Wysokos$¢ mian nie koreluje
jednak ze stanem czynno$ciowym tarczy-
cy, poniewaz wysokie miana stwierdzano
zaréwno w stanach eutyreozy, jak i niedo-
czynnosci oraz nadczynnosci tarczycy (1,
2, 19, 38, 40, 41, 42). Obecno$¢ przeciw-
cial przeciwko tyreoglobulinie oznacza-
nych metoda ELISA wykazano u 13,2%
(19) 1 18,7% (1) hospitalizowanych pséw.
U pséw z niedoczynnoscia tarczycy cze-
stotliwos¢ ich wystepowania wynosila,
odpowiednio, 59 (19), 37 (20), 36 (21),
55 (43), 53 (6), 58, 6 (22) i 32% (42). U lu-
dzi przeciwciata przeciwko tyreoglobuli-
nie stwierdzane sa w przebiegu choroby
Hashimoto, choroby Gravesa-Basedowa
oraz przy nowotworach gruczotu tarczo-
wego (44, 45, 46, 47).

Oznaczanie przeciwciat przeciwko
tyreoglobulinie u pséw przeznaczonych
do rozrodu

Oznaczanie przeciwcial przeciwko tyre-
oglobulinie ma duze znaczenie w przy-
padku pséw przeznaczonych do rozrodu.
Psy, u ktérych stwierdza si¢ przeciwcia-
ta przeciwko tyreoglobulinie nie powin-
ny by¢ przeznaczane do rozrodu, gdyz
ich potomstwo jest narazone na hipoty-
reoze. Wykazano bowiem predyspozycje
zaréwno rasowy, jak i rodzina do wyste-
powania hipotyreozy. Podkresla sig¢ réw-
niez wiekszg czesto$¢ wystepowania prze-
ciwcial przeciwko tyreoglobulinie u pséw
podwyzszonego ryzyka wystapienia nie-
doczynnosci tarczycy (6, 10, 12, 19, 20, 21,
27,37, 48,49). Do ras predysponowanych
do wystepowania autoimmunologiczne-
go zapalenia tarczycy zaliczane sa: dogi
niemieckie, charty rosyjskie (borzoi), do-
bermany, golden retrievery, jamniki, coc-
ker spaniele, sznaucery miniaturowe, se-
tery irlandzkie, beagle i owczarki staroan-
gielskie (bobtail).

Przewlekle limfocytarne zapalenie tar-
czycy u pséw rasy beagle (50, 51, 52, 53,
54, 55, 56), chartéw rosyjskich i angielskich

cocker spanieli, podobnie jak u ludzi, moze
by¢ choroba wrodzona i dziedziczna (57).
Udzial pokrewienistwa zostal odnotowa-
ny w retrospektywnych badaniach na czy-
stej rasy beagli. Selektywny chéw wsob-
ny zwieksza czestotliwo$¢ wystepowania
choroby (53). Odnotowano 20% przypad-
kéw limfocytarnego zapalenia tarczycy
u beagli powyzej roku zycia (54, 55, 56).
Zapaleniu tarczycy u laboratoryjnych be-
agli zwykle nie towarzysza objawy klinicz-
ne (50). U chartéw rosyjskich borzoj wy-
stepowanie tej choroby jest skutkiem de-
fektu autosomalnego genu recesywnego
(25, 48, 58). U beagli, podobnie jak u lu-
dzi, w przebiegu limfocytarnego zapale-
nia tarczycy wystepowaly réwniez prze-
ciwciata antymikrosomalne oraz przeciw-
ciala przeciwko tzw. drugiemu antygenowi
koloidu oraz przeciwko jadrom komoérek
nabtonka tworzacych pecherzyki tarczy-
cy (10, 11, 21, 49, 52, 58). Zostalo potwier-
dzone, Ze psy, u ktérych wystepuje wiecej
niz jeden rodzaj autoprzeciwcial przeciw-
ko antygenom tarczycy, moga mie¢ zwiek-
szone ryzyko wystapienia niedoczynnosci
gruczolu w poréwnaniu z psami, u ktérych
stwierdza sie jedynie przeciwcialta przeciw-
ko tyreoglobulinie (10, 43). Nie odnotowa-
no wplywu plci czy zabiegu gonadektomii
na wyniki badan w kierunku przeciwciat
przeciwko tyreoglobulinie (2, 19, 21, 41,
57). W przypadku otrzymania wynikéw
watpliwych zaleca si¢ powtérzenie pomia-
ru po 3 do 6 miesiecy (6, 10, 27).

Podsumowanie

Przeciwciala skierowane przeciwko tyre-
oglobulinie wystepuja u pséw znacznie
czedciej niz skierowane przeciwko T,iT,.
Z tego powodu uwaza sie je za istotny ele-
ment diagnostyczny w rozpoznaniu lim-
focytarnego zapalenia tarczycy, ktore jest
jedna z przyczyn niedoczynnosci tarczy-
cy. U pséw wykrycie tylko obecnosci prze-
ciwcial przeciwko antygenom tarczycy nie
moze by¢ podstawa do rozpoznania nie-
doczynnosci gruczotu. W polaczeniu z kli-
nicznymi objawami niedoczynnosci tarczy-
cy, obecnos¢ przeciwcial przeciwko tyre-
oglobulinie potwierdza hipotyreoze u pséw
(1,2,3,4, 14, 19, 38, 42). Poniewaz opisa-
no genetyczna sklonno$¢ do wystapienia
limfocytarnego zapalenia tarczycy, wyda-
je sie zasadne wykonywanie tych badan
u pséw przeznaczonych do rozrodu (22,
42, 43). Dodatkowo przydatno$¢ klinicz-
na ich oznaczania stuzy mozliwosci wy-
korzystania ich do wczesnego wykrywa-
nia zagrozenia hipotyroidyzmem, ponie-
waz mozna je stwierdzi¢ nawet na kilka lat
przed pojawieniem sie¢ objawéw klinicz-
nych choroby oraz do réznicowania przy-
czyn niedoczynnosci tarczycy (1, 2, 4, 19,
21, 36, 38, 42, 59).
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